
Lección

4 Oración de Pentecostés
Lado 1:  Veo constantemente al Señor delante de mí;  

está a mi derecha para que no vacile.
Lado 2:  Por eso se alegra mi corazón y te alabo muy  

gozoso, y hasta mi cuerpo esperará en paz.
  Porque no me abandonarás en el lugar de  
  los muertos ni permitirás que tu Santo  
  experimente la corrupción.
Todos:  Me has dado a conocer los caminos de la vida,  

me colmarás de gozo con tu presencia.
—Hechos 2, 25-28

Vívelo
¿Alguna vez te han 

cuestionado o criticado 
debido a tu fe? ¿Cómo has 

respondido? ¿Cómo te puede 
ayudar el Espíritu Santo 

cuando te enfrentas a estos 
desafíos?

Creo en el Espíritu Santo 
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Lesson

4A Pentecost Prayer
Side 1: I saw the Lord ever before me,

with him at my right hand I shall not be
disturbed.

Side 2: [M]y heart has been glad and
my tongue has exulted;…
because you will not abandon
my soul to the netherworld,…

 All: You have made known to me the paths of life;
you will fill me with joy in your presence.

—Acts 2:25–28

Live It Out
Have you ever been 

challenged or criticized for 
your faith? How did you 

respond? How can the Holy 
Spirit help you when you face 

such challenges?

I Believe in the Holy Spirit
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BIBLIA 
VIVA La venida del Espíritu Santo

En el momento de la Ascensión de Jesús al Cielo, Él 
habló por última vez a los Apóstoles, asegurándoles 
que no los abandonaría. Les prometió que recibirían el 

poder del Espíritu Santo y que los convertiría en sus testigos 
hasta los extremos de la Tierra. (Ver Hechos 1, 8-9). En el 
siguiente pasaje de la Sagrada Escritura, leemos acerca de 
cuando el Espíritu Santo descendió sobre los Apóstoles en 
Pentecostés, cumpliendo la promesa de Cristo.

Lectura de Los HecHos de Los apóstoLes 
S A G R A D A  E S C R I T U R A

De repente vino del cielo un 
ruido, como el de una violenta 
ráfaga de viento. 

Cuando llegó el día de Pentecostés, estaban todos 
reunidos en el mismo lugar. De repente vino del cielo un 
ruido, como el de una violenta ráfaga de viento, que llenó 
toda la casa donde estaban, y aparecieron unas lenguas 
como de fuego que se repartieron y fueron posándose 
sobre cada uno de ellos. Todos quedaron llenos del 
Espíritu Santo y comenzaron a hablar en otras lenguas, 
según el Espíritu les concedía que se expresaran.

Estaban de paso en Jerusalén judíos piadosos, 
llegados de todas las naciones que hay bajo el cielo. Y 
entre el gentío que acudió al oír aquel ruido, cada uno 
los oía hablar en su propia lengua. Todos quedaron 
muy desconcertados y se decían, llenos de estupor y 
admiración: “Pero éstos ¿no son todos galileos? ¡Y miren 
cómo hablan! Cada uno de nosotros les oímos en nuestra 
propia lengua nativa. Entre nosotros hay partos, medos y 
elamitas, habitantes de Mesopotamia, Judea, Capadocia, 
del Ponto y Asia, de Frigia, Panfilia, Egipto y de la parte 
de Libia que limita con Cirene. Hay forasteros que vienen 
de Roma, unos judíos y otros extranjeros, que aceptaron 
sus creencias, cretenses y árabes. Y todos les oímos hablar 
en nuestras propias lenguas las maravillas de Dios”.

—Hechos 2, 1-11
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BIBLE 
BOOST The Coming of the Holy Spirit

At the time of Jesus’ Ascension into Heaven, he spoke 
a final time to the Apostles, reassuring them that he 
would not abandon them. He promised them that 

they would receive the power of the Holy Spirit and that 
it would make them his witnesses to the end of the earth. 
(See Acts 1:8–9.) In the following Scripture passage, we read 
about the descent of the Holy Spirit upon the Apostles at 
Pentecost, in fulfillment of Christ’s promise.

a reading from tHe acts of tHe apostLes 
S A C R E D  S C R I p T U R E

And suddenly there came from  
the sky a noise like a strong 
driving wind. 

When the time for Pentecost was fulfilled, they were 
all in one place together. And, suddenly there came from 
the sky a noise like a strong driving wind, and it filled the 
entire house in which they were. Then there appeared to 
them tongues as of fire, which parted and came to rest on 
each of them. And they were all filled with the holy Spirit 
and began to speak in different tongues, as the Spirit 
enabled them to proclaim.

Now there were devout Jews from every nation under 
heaven staying in Jerusalem. At this sound, they gathered 
in a large crowd, but they were confused because each 
one heard them speaking in his own language. They were 
astounded, and in amazement they asked, “Are not all 
these people who are speaking Galileans? Then how does 
each of us hear them in his own native language? We are 
Parthians, Medes, Elamites, inhabitants of Mesopotamia, 
Judea and Cappadocia, Pontus and Asia, Phrygia and 
Pamphylia, Egypt and the districts of Libya near Cyrene, 
as well as travelers from Rome, both Jews and converts to 
Judaism, Cretans and Arabs, yet we hear them speaking 
in our own tongues of the mighty acts of God.”

—Acts 2:1–11
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¡Apréndelo!

Cuando los Apóstoles recibieron el Espíritu Santo pudieron hablar a las 
multitudes acerca de Dios y que todos los entendieran. No siempre es  
fácil hablar con confianza a los demás acerca de nuestra fe.

¿Cómo te puede ayudar 
el Espíritu Santo cuando 
necesitas hablar acerca  
de tu fe?

Pentecostés 

día en que el Espíritu 

Santo descendió sobre los 

discípulos de Jesús, estando 

María presente entre 

ellos; Pentecostés marca el 

nacimiento de la Iglesia

Cuando eres llamado a 
defender tu fe, ¿cómo podría 
obrar el Espíritu Santo en los 
demás para permitirles estar 
más abiertos a tus palabras?

Elige una frase de la lectura de la Sagrada Escritura que cree para 
ti una imagen vívida del Espíritu Santo. ¿Qué sentimientos te 
despierta esta frase y sus imágenes?

C o m i e n z a
a  v i v i r
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KNOW ¡T!

When the Apostles received the Holy Spirit they were able to speak  
to the crowds gathered about God and be understood by all people.  
It is not always easy to speak to others about our faith with confidence.

How can the Holy Spirit 
help you when you need 
to speak about your faith?

Pentecost 

the day on which the 

Holy Spirit came to Jesus’ 

disciples, with Mary present 

among them; Pentecost 

marks the birth of the 

Church

When you are called upon to 
stand up for your faith, how 
might the Holy Spirit work in 
others to allow them to be 
more open to your words?

Choose a phrase from the Scripture reading that creates a vivid 
image of the Holy Spirit for you. What feelings does this phrase 
and its imagery give you?

S t a r t
L I V I N G
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n U E S T R A  T R A D I C I ó n 
C A T ó l I C A

El Espíritu Santo participa en la misión de Jesús

A lo largo de las Sagradas Escrituras, el Espíritu Santo juega un papel 
importante en la obra de la creación y salvación de Dios. En el Libro del 
Génesis, el relato de la creación dice que el espíritu de Dios aleteaba sobre la superficie 

de las aguas. (Ver Génesis 1, 2). El Espíritu Santo también aparece en el relato del éxodo de los 
israelitas de Egipto, cuando Dios los guió a través del desierto con una columna de nubes y una 
columna de fuego. (Ver Éxodo 13, 
21). Otras referencias al Espíritu 
Santo en el Antiguo Testamento 
están asociadas con los profetas, que 
entregan el mensaje de Dios cuando 
el “Espíritu de Dios” viene sobre ellos. 
(Ver, por ejemplo, 2.o Crónicas 15, 1). 

La mayor participación del 
Espíritu Santo en la obra de salvación 
de Dios puede verse en el Nuevo 
Testamento, empezando con la 
Encarnación, cuando por el poder 
del Espíritu Santo, María concibe a 
Jesús, el Salvador. Otras ocasiones en 
que el Espíritu Santo está presente 
en el Nuevo Testamento incluyen el 
bautismo de Jesús, cuando el Espíritu 
Santo bajó en forma de paloma 
(ver Lucas 3, 21-22) y cuando Juan 
Bautista promete a sus seguidores 
que Jesús los bautizará en el Espíritu 
Santo (ver Mateo 3, 11). Más tarde en los Evangelios, Jesús mismo promete a sus discípulos que el 
Padre les enviará en su nombre un Protector, el Espíritu Santo, que permanecerá siempre con ellos 
(ver Juan 14, 16. 26). Esta promesa se cumplió en el primer Pentecostés, cuando el Espíritu Santo 
descendió sobre los Apóstoles, con María presente entre ellos. A este acontecimiento se le llama  
a veces el nacimiento de la Iglesia, porque fue entonces que, a través de la obra del Espíritu Santo, 
los Apóstoles pudieron empezar su trabajo de evangelización y a bautizar en el nombre de Jesús. 
El Espíritu Santo continúa edificando la Iglesia y haciéndola santa. 

En los Evangelios, como en la Iglesia de hoy, el papel del Espíritu Santo, la Tercera Persona  
de la Santísima Trinidad, está interconectado con el papel de Jesús. Cada vez que Dios Padre envía 
al Hijo, también envía al Espíritu Santo. Mientras que cada uno tiene su papel único, la misión es  
la misma y juntos edifican la Iglesia y la hacen santa.

“… yo rogaré al Padre y les dará otro Protector que permanecerá siempre con ustedes.”
—Juan 14, 16
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o U R  C A T h o l I C 
T R A D I T I o n

The Holy Spirit Shares in Jesus’ Mission

Throughout the Scriptures, the Holy Spirit plays an important role in God’s 
work of creation and salvation. In the Book of Genesis, the Story of Creation 
speaks of a mighty wind that swept over the waters. (See Genesis 1:2.) The Holy Spirit also 

appears in the story of the Israelites’ exodus out of Egypt, when God guided them through the 
desert with a column of clouds and 
a column of fire. (See Exodus 13:21.) 
Other references to the Holy Spirit 
in the Old Testament are associated 
with the prophets, who deliver God’s 
message when the “spirit of God” 
comes upon them. (See, for example, 
2 Chronicles 15:1.) 

The Holy Spirit’s greatest 
participation in God’s work of 
salvation can be witnessed in the 
New Testament, beginning with the 
Incarnation, when by the power of 
the Holy Spirit, Mary conceived Jesus, 
the Savior. Other instances where 
the Holy Spirit is present in the New 
Testament include Jesus’ baptism, 
when the Holy Spirit descends like 
a dove (see Luke 3:21–22), and 
when John the Baptist promises 
his followers that Jesus will baptize 
with the Holy Spirit (see Matthew 
3:11). Later in the Gospels, Jesus himself promises his disciples that the Father will send them 
an Advocate, the Holy Spirit, in his name, to be with them always (see John 14:16, 26). This 
promise was fulfilled on the first Pentecost, when the Holy Spirit descended on the Apostles, with 
Mary present among them. This event is sometimes called the birth of the Church, because it 
was then that, through the work of the Holy Spirit, the Apostles were able to begin their work of 
evangelization and to baptize in Jesus’ name. The Holy Spirit continues to build up the Church and 
make it holy.

In the Gospels, as in the Church today, the role of the Holy Spirit, the Third Person of the 
Blessed Trinity, is interconnected with that of Jesus. Whenever God the Father sends the Son, he 
also sends his Spirit. While each has a unique role, their mission is the same, and together they 
build up the Church and make it holy.

“I will ask the Father and he will give you another Advocate to be with you always.”
—John 14:16
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CATECISMOPyR

¡Apréndelo!

Cuando los Apóstoles recibieron el Espíritu Santo hallaron la sabiduría 
y el valor para expresar sus creencias. Describe una situación que 
podrías encontrar con tus amigos o compañeros cuando te podrías 
beneficiar de la ayuda del Espíritu Santo.

evangelizaciónproclamar la Buena Nueva de Jesús y el amor de Dios por medio de la palabra y del testimonio

QUIÉN El Papa Juan XXIII 
y 2,500 obispos de todo el 
mundo

QUÉ El Concilio Vaticano II

CUÁNDO 11 de octubre, 1962 
(día de apertura) hasta 1965

DÓNDE Basílica de San Pedro 
en Roma

POr QUÉ Para ratificar las 
verdades inalterables de 
la Iglesia Católica y para 
examinar la manera de 
comunicarlas a las personas 
en el mundo moderno 

Enlace con el calendario 

APRENDER y CREER

P: ¿Qué símbolos se usan para 
representar al Espíritu Santo?

R: Los símbolos del Espíritu Santo 
incluyen la paloma, que desciende 
sobre Jesús en su bautismo; el fuego, 
que transforma cuanto toca; 
el agua viva, que sacia la sed 
de los bautizados; y la unción 
con óleo, como se realiza en el 
Sacramento de la Confirmación. 
(Ver Compendio, Pregunta 139; 
CIC, 694-701).

P: ¿Qué obra realiza el Espíritu 
Santo en María?

R: Todas las expectativas y la preparación del Antiguo 
Testamento para la venida del Mesías se cumplen 
en María. María concibió al Hijo de Dios por el 
poder del Espíritu Santo; como madre del Hijo de 
Dios se convirtió en la madre de toda la Iglesia. (Ver 
Compendio, Pregunta 142; CIC, 744).

Vaticano II
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KNOW ¡T!

CATECHISMQ&A

When the Apostles received the Holy Spirit they found the wisdom and 
the courage to express their beliefs. Describe a situation you might 
encounter with your friends or peers when you would benefit from the 
help of the Holy Spirit.

evangelizationthe proclaiming of the Good News of Jesus and the love of God through word and witness

KNOW and BELIEVE

Who Pope John XXIII and 
2,500 bishops from around 
the world

What The Second Vatican 
Council

When October 11, 1962 
(opening day) until 1965

Where St. Peter’s Basilica in 
Rome

Why To reaffirm the 
unchanging truths of 
the Catholic Church 
and to examine ways to 
communicate them to  
people in the modern world 

Calendar Connection
Vatican II

Q. What symbols are used to represent 
the Holy Spirit?

A. Symbols for the Holy Spirit include 
the dove, which descended on Jesus 
at his baptism; fire, which transforms 
what it touches; living water, 
which quenches the thirst of the 
baptized; and anointing with oil, 
as is done in the Sacrament of 
Confirmation. (See Compendium, 
Question 139; CCC, 964–701.)

Q. What is the work of the Holy 
Spirit in Mary?

A. All the waiting and preparation of the Old Testament 
for the coming of the Messiah was fulfilled in Mary. 
Mary conceived the Son of God by the power of the 
Holy Spirit; as the mother of the Son of God she became 
the mother of the whole Church. (See Compendium, 
Question 142; CCC, 744.)
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vidas
El Espíritu Santo descendió sobre los Apóstoles y les permitió 
compartir la Buena Nueva de Jesús con todas las personas y 
que los entendieran. De la misma manera, el Espíritu Santo ha 
ayudado a muchos santos como también a personas comunes 
a trabajar por la Iglesia y a fortalecerla. Santa Catalina de Siena 
es una de estas personas.

Santa Catalina de Siena  1347–1380
Catalina de Siena nació en 1347 en Siena, Italia. A los 

dieciséis años, Catalina se unió a la Orden Terciaria Dominica, 
y dedicó tanto tiempo como pudo a la oración. A los veinte 
años sintió el llamado de Dios de abandonar su vida de soledad 
para convertirse en una persona activa en el mundo. 

La respuesta más importante de Catalina a este llamado 
fue ayudar a resolver los conflictos del papado. A pesar de 
que desde principios de la Iglesia el Papa había residido en 
Roma, a partir de 1309 los papas habían vivido en Aviñón, 
Francia, y se creía que estaban bajo completo control francés. 
Por medio de su extensa correspondencia con el Papa 
Gregorio XI, Catalina pudo persuadirlo de dejar Aviñón para 
regresar a Roma  
en 1377.

A pesar de que 
Catalina nunca fue 
educada formalmente, 
tenía una mente 
brillante y fue 
conocida por su 
sabiduría. También 
escribió con gran 
entendimiento sobre 
teología.

c La más joven de veinticinco hermanos hijos de un tintorero de lana en 
Siena, Italia

c Como una dominica terciaria, o miembro laico de la Orden Dominica, 
cuidó de pacientes con cáncer, leprosos y condenados a prisión

c Conocida por aconsejar a los papas y por sus magníficos escritos

c Sus Diálogos de Santa Catalina se encuentran entre los escritos más 
brillantes de la Iglesia

c Sufrió un derrame cerebral y murió a los 33 años

c Sus reliquias están en santuarios de Siena y Venecia 

c Fue canonizada en 1461

TODO ACERCA DE 
SAntA CAtAlInA DE SIEnA

DÍA FEStIVO: 29 de abril  PAtROnA DE: Roma, Europa y de los que 
sufren dolores de cabeza
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profilesprofilesprofiles
The Holy Spirit descended upon the Apostles and enabled 
them to share the Good News of Jesus with all people and to 
be understood by them. In the same way, the Holy Spirit has 
helped many saints as well as ordinary people to work for the 
Church and strengthen it. Saint Catherine of Siena is one of 
these people.

Saint Catherine of Siena  1347–1380
Catherine of Siena was born in 1347 in Siena, Italy. At 

age sixteen, Catherine joined the Dominican Third Order, 
and devoted as much of her time as possible to prayer. At age 
twenty she felt called by God to abandon her life of solitude 
and to become active in the world. 

Catherine’s most important response to this call was in 
helping resolve conflicts about the papacy. Although from 
the time of the early Church the Pope had resided in Rome, 
since 1309, popes had lived in Avignon, in France, and were 
believed to be completely under French control. Through her 
extensive correspondence with Pope Gregory XI, Catherine 
was able to persuade him to return to Rome from Avignon 
in 1377. 

Although 
Catherine never had 
any formal education, 
she had a brilliant 
mind and was known 
for her wisdom and 
wrote with great 
insight on matters of 
theology.

c The youngest of twenty-five children of a wool dyer from Siena, Italy

c As a Dominican tertiary, or lay member of the Dominican Order, 
cared for cancer patients, lepers, and condemned prisoners

c Known for advising popes and for her great writings

c Her Dialogues of Saint Catherine among the most brilliant writings 
in the Church

c Suffered a stroke and died at age 33

c Relics enshrined in Siena and Venice 

c Canonized in 1461

All About 
SAInT CATHErInE OF SIEnA

FEASt DAy: April 29  PATrOnAgE: Rome, Europe, headache sufferers
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TÚ PUEDES

H A C E R L O

Ichtus (ik tus)
“Ichtus” es la palabra griega para “pez”. Los 

primeros cristianos usaron esta palabra para 
representar la frase “Jesucristo, Hijo de Dios, 
Salvador”. En griego, la primera letra de cada 

palabra en esa frase se deletrea “ichtus”, o pez. 

¡Apréndelo!

Cuando la Iglesia se vio amenazada por el conflicto 
del papado, Catalina de Siena trabajó para ayudar a 
resolver el conflicto. Como católicos, estamos llamados 
a trabajar por el bien de la Iglesia, sin embargo nuestro 
papel no tiene que ser tan espectacular como el 
de Santa Catalina. Podemos hacer contribuciones 
sencillas, comenzando por nuestra parroquia. 

Describe una manera en la que te puedes involucrar 
en tu parroquia para ayudar en el trabajo de 
evangelización. 

O R E M O S 

Invocación al Espíritu Santo
¡Ven oh Santo Espíritu!, llena los   
     los corazones de tus fieles
 y enciende en ellos   
     el fuego de tu amor.
Envía tu Espíritu   
     y serán creados y renovarás   
 la faz de la tierra.

—Libro de  oraciones
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MakE iT 

H A p p E n

Ichthus (IK’thes)
“Ichthus” is a Greek word meaning “fish.” 

Early Christians used the term to represent 
the phrase “Jesus Christ, God’s Son, Savior.” 
In Greek, the first letter of each word in that 

phrase spells “ichthus,” or fish. 

KNOW ¡T!

When the Church was threatened by the conflict 
over the papacy, Catherine of Siena worked to 
help resolve the conflict. As Catholics, we are all 
called to work for the good of the Church, yet 
our role doesn’t have to be as impressive as Saint 
Catherine’s. We can make simpler contributions, 
starting at our own parishes. 

Describe one way you can get involved at your 
parish to help it in its work of evangelization. 

L E t  U S  P R a y 

A Prayer to the Holy Spirit
Come, Holy Spirit, fill the hearts  
     of your faithful.
And kindle in them the  
     fire of your love.
Send forth your Spirit and  
     they shall be created.
And you will renew the  
     face of the earth.

—Book of Prayers
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TU TURno Lección 4
El día en que el Espíritu Santo descendió sobre los  
discípulos de Jesús es  .

La proclamación de la Buena Nueva de Jesús y el amor de Dios por 
medio de la palabra y del testimonio se llama  .

El  es uno de los símbolos que se usan para 
representar al Espíritu Santo.

La mayor participación del Espíritu Santo en la obra de salvación 
de Dios se presencia en el Nuevo Testamento, empezando con 

 . 

Santa Catalina de Siena convenció al Papa Gregorio XI de que 
regresara a Roma desde  .

Juntos, Jesús y el Espíritu Santo edifican   y 
la hacen santa.

A. Completa las siguientes oraciones, usando las palabras del 
recuadro. No necesitas usar todas las palabras.

B. Completa lo siguiente.

¿De qué manera contribuyó Santa Catalina de Siena al trabajo de edificar la Iglesia? 

¿Cómo puedes usar tu mente e intelecto para trabajar por el bien de la Iglesia?

1

2

3

4

5

6

fuego

la Iglesia

Pentecostés

evangelización

la Encarnación

Aviñón

Bolonia

agua
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Your Turn Lesson 4
The day on which the Holy Spirit came to  
Jesus’ disciples is  .

The proclaiming of the Good News of Jesus and the love of God 
through word and witness is called  .

  is one of the symbols used to represent 
the Holy Spirit.

The Holy Spirit’s greatest participation in God’s work of 
salvation can be witnessed in the New Testament, beginning  
with  . 

Saint Catherine of Siena convinced Pope Gregory XI to move 
back to Rome from  .

Together, Jesus and the Holy Spirit build up  
  and make it holy.

A. Complete the following sentences, using words from the 
box. Not all words will be used.

B. respond to the following.

In what ways did Saint Catherine of Siena contribute to the work of building up the Church? 

How can you use your mind and intellect to work for the good of the Church?

1

2

3

4

5

6

fire

the Church

Pentecost

evangelization

the Incarnation

Avignon

Bologna

water
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