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Rezar con la Creación
El Catecismo de la Iglesia Católica describe a la oración como “elevar nuestra mente y nuestro 
corazón a Dios” (CIC, 2559). Una manera de elevar nuestra mente y nuestro corazón a Dios es 
reconocer su presencia en la maravilla de la creación. 

Imagina que estás en un lugar al aire libre lleno de paz. Describe ese lugar, luego escribe cómo te 
ayuda a reconocer la presencia de Dios y a elevar tu mente y tu corazón hacia Él en la oración. 
Luego, escribe una oración corta que podrías rezar en este lugar al aire libre.

Mi lugar al aire libre: ______________________

______________________________________

______________________________________

Cómo me ayuda a rezar: ___________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Mi oración:

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
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